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X u  

Kleinere Mittheilungen. 

Zur Gesehiehte der B~ider und tier llospitMer. 
Aus M o r e j o n ' s  Itistoria de la medieina Espa~ola. 

Yon Dr. R. F inckens te in ,  
Privatdocenten an der KOni=ol. Universit~t zu Breslau. 

W/ihrend der langj~hrigen K~impfe~ in welchen die Christen mit den Arabern 
um den Besitz der spanischen Halbinsel rangen, entwickette s ich  in den christ- 
lichen Natiorien allgemach ein kriegerischer Geist~ dessen Flamme noch absiehtlich 
yon den Beherrschern der christlichen Reiche durch ritterliche Spiele aller Art ge- 
niihrt wurde, so dass, {vie tier Gcschichtschreiber M o r e j o n  sagt, das einzige Be- 
strehen diescr F~rsten our darauf gerichtet zu sein sehien, recht viel und recht 
tfichtige Soldaten heranzuhilden. Diese martialische Sinnesart, die der Pltege der 
Wisscnschaften wenig oder gar keioen Vorschub leistete, musste auch die socialen 
Einrichtungen und die Lebensweise der Menschen umgestalten, und w~ihrend die 
Araber an einen nicht unbetr/ichtlichen Comfort gewhhnt waren, suchten die christ- 
lichen Herrscher eine militairische Abhartung herbeizuffihren und alles zu besei- 
tigen, was dem Luxus, tier Bcquemlichkeit, der Verweichlichung der Sitten irgcnd- 
wie Vorschub geleistet h•tte. Die grossartige Institution allgemeiner Badeanstalten, 
welche das Alterthum dam gemeinntitzigen Sinne der Rdmer ~erdankt, war mit der 
rdmisehen gerrsehaft aneh in Spanien eingewandert, und prachtvolle Geh~iude, 
deren Spuren heut noch sichtbar sind, bekundcten fiberall die tterrschaft rhmi- 
scher Sitte. Die Araber hewahrten diesen Gesehmaek und thaten das lhrige zur 
Verschdnerung tier im Publikum ganz ausserordentlich beliehten Bade-Anstalten. 
Mancherlci Misshr~iuche, die sich mit dcr Zeit in die gedachten lt~user einge- 
schlichen batten, und die bei tier Vereinigung grosser Menschenmengen an einem 
Orte (der gewissermaassen dama|s unsere Caffi's und Concerte ersetzte), nieht gut 
za vermeiden waren, erregtea die Bef~:irehtung, dass die B~ider der kdrperlichen 
Ttichtigkeit mehr Nachtheil als u bringen diirften, und einerseits der Contrast, 
in welchem fiberall alas ehristliche Wesen zum ~mohamedanischen stand, anderer- 
scits die schon genannten politischea und moralischen Bedenken, welche sich gegen 
jede Erleiehterung und Bequemliehkeit des Lebens als eine Entnervung der mann- 
lichen Kraft erhoben~ bewogen Alfons Yl yon Castilien za einem Ediet~ dureh wel- 
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ehes alia Badeanstalteu in seinem Lande yon Grnnd aus zerstSrt wurden. Wit 
besitzen iiher aliases historische Faetum and seine Motive 2 Bokumente, poetisehe 

Fragmente, yon denen eias den Admiral Fadrique zum Verfasser hat, und eine der 

400 Fragen bildet, die man bei diesem Sehriftsteller in Versen beantwortet sieht. 

Dos aadere, spiiteren Datums, riihrt yon einem dutch Eleganz and Beinheit der 

Spraehe sehr beriihmt gewordenen spanischen Oichter C a s t i l l e j o  bar, der im 
16ten Jabrhundert sehrieb, abet, wit aus seinem Gediehte hervorgeht, vielleieht 

noah aus eigener Anschauuag, immerhin aber nocb sehr ausffihrlich und genau 
den Zustand kannte, wdcl~er die Biider zu einer, so zu sagen, staatsget~ahrlichen 
Eiarichtung machte. Ieh tbeile heide Gediehte im Original mit airier yon mir vet 

sachten Uebersetzaag mit. 

I. Si es pecado entrar en los bafios? 

Solian usar en C.astilla 

Los sei~ores tenet bafios 
Qua m~[ dolencias y daS~s 

Sanaban h maravilla, 

Y pues hay tan pocos de ellos, 

u poeos vemos tenellos; 

Queria de vos saber 
Si pot salod 5 placer, 
Es pecado entrer en ellos. 

Ob as siindhaft ist, in die Bfder zu gehen? 

Einst hatten die kastil'sehen Herrn 
Die B~ider, wie ich weiss, sehr gera, 

Und maneher Sehmerz and mancher 

Schaden, 

Ward wnnderbar geheilt dnrchs Baden, 

Jetzt hldt man gar niehts mehr davon, 
Man trifft dort keinen Menschensohn, 

Sagt mir doch an, wie so dos kommt, 
Bass heut das Baden nieht mehr frommt. 

hatwort des Autors (Bespaesta del autor). 

SoUan siempre bacelIos 
En ciudades principales, 
u por bienes eomunales 

Guardallos y sostenellos. 
Los sanos se recreaban, 

u los doSentes sanaban, 

u otros bienes muehos mas,  
Qua dice Santo Tom~ts, 
Qua en los bafios se eneontraban. 

l)ie Biider hatte immer man 
In grossen Sffidten aufgetban , 
Und der Gemeindesiicket zahlte 
Das N6thige zum Unterhalte. 

Gesuaden es ein Labsal war, 

End Kranken eine Rettung gar, 

Uad se~bst der heil',ge Thomas meint, 

Vial Gutes sei im Bad vereint. 

Mas tambien bay grandes males 
Que del mucho uso resultan, 
Qua los, qua en ellos se jnntan, 

Haeen pecados mortales, 
Que se hacen ]ujuriosos 
Delieados y viciosos 
Con achaque de salad,. 
Quedan flaeos, sin virtad, 
Cobardes y tem'erosos. 

Jedoch yore vielen Baden, aeh, 
Entsprang aueh grosses Ungemach, 
Dass die, die dort zusammenkamen, 
Todsfinden leider auf sich nahmen, 

Verweiehlieht warden sie an Kraft 
Und kr/inklieh so, wie lasterhaft. 
Schw~ichlinge wurden sie, kein Muth 
Durchfloss das zage, feige Blut. 



Pues si bien es eoneedido 

Entrar por neeesidad, 

Siendo pot sieio y maldad 

A todos es prohib~do. 
Y con muje'res estra~as, 
Y peligrosos eompafias, 

u ann el laijo con su padre: 

Y rancho mas con su madre, 

Que son muy turpes hazafias. 

u por quitar estos dafios 
Fud provechoco y honesto 

Que el rey D. Alfonso el sesto 
ltisto destruir los bafios. 
Que los s~bios le dijeron 

Que los suyos se perdieron, 
Porque en ba~os occupados 

Como hombres aeohardados 
De la batalla se huyeron. 

Que los bafios pueden ser 
A1 enfermo heneficio, 
Mas quien lo toma pot vieio 

T6rnaso medio mujer. 
Y el qoe asi rive al revds, 
Sin parar mientes quien ~s, 

Et como hombre de manteea, 
Que mejor le esta la rueca 
One la lanza ni el arn~s. 

2 4 5  

Erlaubt mag's einem Kranken sein, 

Sich eines Bades zu erfreu'n, 
Wenn irgend Sch/iden so|ches riethen, 
Doeh andern soil man es verhieten. 
Mit fremden Weibern im Verkehr, 
Gesellschaft, die gel~,ihrlich sehr, 

Vater und Sohn in ein Gemaeh, 

Gar Sohn und Mutter, pfui der Sehmaeh. 

Dass solches nicht gesebehen solt 
War's nfitz[ich wie auch ehrenvoll, 
Dass Kiinig Alfons u geheissen 
Die Biider a]]e einzureissen. 
Die Weisen thaten ihm es kund, 

Es ginge alles Volk zu Grund', 
Wet seine Zeit im Bad verbraeht, 

Sei feig' nod furchtsam in der Schlacht. 

Dem Kranken m@en denn allein 
Die B~ider eine Wohlthat sein, 

Jedoeh zum Weibe wird gewandelt 

Wet sie als Zeitvertreib hehandelt. 

Und wet sieh so verandern kann, 
I)em sieht man gleich den Gecken an, 

i)em passt die gunkel zum Gesieht, 
Boeh Lanze oder Harnisch nieht. 

II. 

Si quereis saber sefiores 

Que es la ~.ida de estos bafios, 

Es sabot de sinsabores, 
Pot un placer rail dolores, 
Por un provecho rail dafios. 

Es un dulce desvario 

Conqne ve engafia ~ la jente, 
De combaten juntamente 
Lo caliente con 1o frio 

Lo frio con 1o r 

C a s t i l l e j o s  Gedicht betitelt sich Estando en los bafios: Wie es in 

den Btidern zuging. 

Wenn ibr zu wissen wfins.cht, ihr Herrn 

Was in den B~ide!-n man gemacht 
Wie kIfiglich man die Zeit verbracht, 
Ffir ein Vergnfigen tausend hch, 
Ein Vortheil, tausend Ungemach. 

Das war ein schbn Amfisement, 
Womit das Yolk man hinterging, 
Denn alle Mfihe daran hing, 
Wie man das Warme machte kalt 

Und warm das galte mit Gewalt, 



Vienen de todos estados; 

Tras estos locos placeres 
Muchos real aconsejados, 
Frailes, eldrigos, casados, 

Hombres ratios y muyeres. 

Caballeros y sefiores, 
Hidalgos y cortesanos, 
l~lercaderes, ciudadanos, 
Oficiales , labradores, 
Muehos mancebos y ancianos. 

Las mujeres /t manadas 

~ozas y riejas barb0das, 
Muehaeas, areas, criadas, 

De placer regocijadas 

Solo pot verse desnndas. 

Yienen pot rail oeasiones 
Casadas y par casar, 

Pero los mas ~ ganar 

Los may devotos perdones 
De parir d de empre~ar. 

Andamos allf mezclados 
En elagna ~ tndas horas, 

Despues de una vez entrados 
Los amos con los eriados, 
Los mozas con los se~oras. 

Es forma de purgatorio 

De coda coal eomparece, 
A pagar In que merece, 

Sin ser ~i nadie notorio 

Lo qee et vicino padece. 

. Unos de real de rifiones 
Otros sarna y-eomezon, 
Catarros d hinchazones, 
Y otras diversas l~assiones'~ 
Que no sufren relaeion. 

De las euales con la gana 
Que llevan de verse buenos,  
Van todos de placer llenos, 
Y aanque el bafio no les saDa, 
Encabrelos a lo raenos. 

2 4 6  

Aus allen St~inden kamen sie 

Zu diesem Aofenthalt der Lust, 

Kaum der Gefahren sich bewusst. 

Der MSnch, der Priester, der yore Land, 

Auch Frauen~ Leute allerhand. 
Es kamen Bitter, so wie Herrn 

Yore Adel nod yore Hof es hat. 
Kauf[eute, Bfirger aus der Stadt, 

Dentate, Tagarbeiter sah 
Man site, so ~ie junge do. 

Die Weiber kamen haufenweis, 

61eichviel oh jung, oh schon bejahrt, 
Und l~irmten da nach ihrer Art, 
Und fanden fiberaus es schSn 

Und spasshaft, sich so nael~t zu sehn. 

Aus tausend Grfinden kamen sie, 
Verheirathet and unverm~ihlt, 
Und hatten diesen Ort ge~'~h~t, 

Wo zur gewiinsehten Fruehtbarkeit 
Es immer gab Gelegenheit. 

So ohne Unterschied des Stand's 
(;ing man zu jeder Stund' ins Bad. 
Und wenn man's 'einmal erst bettor, 
Gait Herr nod Diener gleich darin. 
Die-Dame wie die bienerin. 

Es war 'he Art yon Fegefeu'r. 

Wer einmal drin erschienen war, 

Bezahlte was er scbnldig war; 
Und keinem wnrde drin bekannt 

Wie es mi| seinem Nachbar stand. 

Her eine Nierensehmerzen hat~ 
Der andre Kr~tze nnd Geschwfir 

Katarrh und Asthma ffir und fill  
Und nocb gar andre Leiden v!el, 
Die ich nicht erst erw~ihnen will. 

Und mit dem Wunsch, dass alles Dies' 
Im Bade wJeder heflen soil, 
Siad allesammt vergnfigenstoll, 
Und bringt das Bad aueh keine Ruh' 

Es deckt doch ihre Scb~iden zu~ 
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Hay buena eonversaeion 

Entre Ins ya conocidos, 
Los qua mas y menos son 

Dejan la reputacion, 

A vneltas de los vestidos. 
Cuentan cuentos do plaeer 

De Io que acaso se ofrece, 

u por el mnndo acontece, 

Mas los mas son de beber, 
O cosa que 1o pareee. 

Auch gute Unterhaltung giebt's, 
Weil alles schon Bekannte stud. 

Mehr oder minder dnrt gewinnt 

Man an der Repntirlichkeit 

Je nachdem Schni/t yon seinem Kleid. 
Vergnfignngen die Million 

Wie Sie der Zufnll mit sich fiihrt, 

Was grade in der Welt passirt; 
3edoch zumeist ein Glaschen Wein 

Und sonst noch wclche Narrethein. 

Por consiguiente~ los cuentos 
De las mnjeres easeras 

Snn segun sus pensamientos 

Desposnrios, casamientos, 
Vientres, partos y parteras. 

Cnfintos hijos tiene Marta, 
Y coma emprefia. Rodrigo, 

Lo que elle pasa consign 

Cuando sin tiempo se aparta 

Del contorno de] nmbligo. 

Die Wether erst mit ihrem Klatsch 
Was reden die vnn ihrem Hans, 
Und tauschen die Gedanken aus 

Yon Hochzeit nnd Verl6bnissen 
Yon Niederkunft und Hebammen, 

Wie viele Kinder blartha hat,  

Wie Rodrich ihr ein Kind gemaeht, 
In was ffir Leid er sie gebracht, 

Seitdem zu ungeleg'ner Zeit 

Sie ward yon einem Kind befreit. 

Hay lieencia de mirar 
Si hay algo digno de velln, 
De r e i ry  de burlar, 

u ~t veces de retozar 
Quien tiene plfitiea de ello. 

Mas al fin babels de ser 

Como T6ntalo, que toca 
Las manzanas con la boca 
Y no ]as puede comer, 

Teniendo hambre, y no poca. 

Da bricht man in Erstannen aus 
Und hat, sei's immer irgend was, 

Doch seinen Scherz damit nnd Spass. 

Man maeht sich ein 6espriich daraus 
Und schfittet sich vor Lachen aus. 

Doch schliesslich geht es alien Euch 
Wie Tantalus, dem armen blann, 
Der zwar den Apfel Iangen kann~ 

Jedoch ihn dennoch nicht geniesst 
Und deshalb immer hungrig ist. 

Es ist keinem Zweifel unterworfen, dass mit den vnn den R6mern und Ara- 

bern so sehr gepflegten B~dern~ welche einVorbaanngsmittel gegen vielerIei Krank- 
heiten waren, der Mensehheit eine grosse Woh~that verloren ging, fiir die das 
Christenthum gewissermaassen einen Ersatz in der Errichtung yon Hospit/ilern bot. 
Den ersten Anlass zu diesen Stiftungen gaben die Verheerungen des h~ntonsfeuer, 
Ignis infernalis, I~nis sacer, Sideratio, Fen de St. Antoine, so genannt, weil man 
sich van der Intercession dieses Hciligen eine Hiilfe gegen die Krankheit verspracb. 
Joeelyn, aus dem Hause Turenne, eine Naehkomme der Grafen vnn Pozi~res hatte 
bet seiner Riickkehr aus den] gelobten Lande die Gebeine des  heiligen Anton, die 
im 8ten Jahrhundert yon A|exandrien naeh Constantinope] gewandert warcn, ira 

Jahre 1080 nach Frankreieh gebracht, und sie auf Anrathen des Pabstes in dem 
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St/idtehen de la Mothe St. Didier, dessert Grundberr er war, znr Verehrung aus- 
gestellt. Er legte aen Grundstein zu tier prachtigen Kirehe des heiligen Antonius, 
die heut noch in aller ihrer Seh~inheit besteht. Eine unendliche Menge Volkes 
kam nacll tier Stadt, und masste bei dem Mangel an Wohnuagen grossentheils im 
Freien campiren. Gaston untl sein Sohn Girondo, reiche Bitter aas der Bauphind, 
beide an der genannten Krankheit leidend, thaten das Gel~bde, ihre G~iter den 
Armen zu geben und sich dem Dienste des heiligen Anton zo weihen. Von seinem 
Sohne und 8 anderen Cavalieren der Provinz begleitet, liess Gaston in dem Stadt- 
chert ein Hospital ffir die am Antonsfcuer Leidentlen beiderlei Geschlechts erbauen. 
So entstand 1095 unter dem Pontificate Urbans 1[ der Antonsorden, der sich fast 
/ih~r ganz Europa und einen Theil yon Asien und Afrika ausbreitete, lm Jahre 
1214 folgte Spanien mit ahnlichen Gr(indungen nach. Sie tbeilten sich daselbst 
in 2 Commenden. Bie yon Castilien~ Andalusien, Portugal und ]ndien erkannten 
den 6rosskomthnr yon Castro-Xerez an; die yon ~avarra, Arragonien, Valencia, 
Catalonien und Malacca, einen General-Praceptor, der seine Residenz in Olite hatte; 
beide abet waren unabhangig yon dem Grossprior, der zu Vienne in tier Danphind 
sass, hut  einem Vertrage, tier zwischen Carl yon Spanien und Fraaz I yon Frank- 
reich abgeschlossen worden war. Die Gross-Commendatur yon Castro-Xerez um- 
schloss 20 Hospit~iler, die Praceptorei yon Olite t4,  und 12 befanden sich in Nova 
Espafia. Es bestanden diese I-lospit~ler in Spanien 572. Jahre hindurch, yon 1214 
his znm 24. August 1787, wo sic auf Yerlangen Carls Ill dutch ein Breve Plus V1 
aufgehoben wurden, well die Devotion tier Tret~en im K6nigreich aufgeh6rt hatte, 
undes  an den n6thigen Rented zu ihrer Erhaltung gebrach. Am 21. Mai 1791 
verk/indigte Carl IV dt~reh Cabinets-!)ecret das pabstliche Breve an "den Comthur 
und die Religiosen. 

Unabh/ingig ~on diesen Stiftungen bestanden die Hospitaler des St. Lazarus 
zur Aufnahme yon Leprosen. Sic datiren ihren ersten Ursprung yon dem gefeierten 
Helden Spaniens, dem Cid Campeador. Rui Diaz de Vivar Cid Campeador, wie er 
vollstandig heisst, war urn das Jahr 1067 Anf~ihrer tier Truppen K6nigs Sancho 11 
and errichtete um diese Zeit das erste Hospital in Valencia (vergL Zufiiga, Annales 
de Sevilla). Sp~tter befahl Alfons der Weise die Erriehtung eines Lazarushauses 
in Sevilla zur Auffiahme yon Gafos (Leprosen), Plagados (Pestkranken.'?) und Malatos. 
(In den 7 Abschnitte umfassenden Verordnungen des KSnigs wird erw~ihnt, class 
gafedad anal gafo sehr alte Aasdrficke seien, deren Ursprnng man nicht kenne, and 
lepta and leproso bezeichne). ( S c h n u r r e r  behauptet, class tier Ausdruck gafos 
yon der Verkrfimmung der Nagelglieder im Aussatze hergenommen sei, wodurch 
diese Glieder eine den Klauen der Baubvfigel ~hnliche Beschaffenheit angenommen 
h~ttten. Anm. des Ref.) Alfons tier Weise bewilligte dem Hospital grosse Privilegien, 
and empfahl sie dem K/inige Sancho in einem Schreiben, das mit den Archiven 
des Hauses noch aufbevcahrt wird, und worin es heisst, class Niemand in einem 
anderen Hanse an dieser Krankheit anfgenommen und behandelt werden solle bei 
Verlust seiner Gfiter, welche Strafe sofort an dem Betheiligten vollzogen werden 
solle, damit die Krankheit sich nicht dutch Mittheilung verhreite, dass ferner tier 
Vorsteher nile Freihcit haben solle, die Privilegien des Hauses zu bewahren, und 



249 

alle Kranke in dieses Hans zu bringen~ ohne class er in diesem Punkte verpfliehtet 
w~ire, sich an die kirchliehe oder seenlare geriehtabarkeit zu wenden, ausgenommen 
die Ffille, wo die Entscheidung des Kfnigs einzuholen ist. (Zum Vergleieh beruft 
sieh More jon  auf eine merkwfirdige Dissertation fiber Elephantiasis and ibren 
Unterschied yon Lepta, aus dem Franzbs. fibers, van R. G. Madrid, t78fi). In 
ether Anmerkung erwiihnt More j a n ,  dass er einen geneaiogisehen Stammbaum yon 
den Leprosen ~'on Lebriga bis zu Bodrigo Lopez 'r besiti:e, welcher 172fi 
an dieser Krankheit verstorben ist, and dass sich beat noch in einigen DSrfera 
Spaniens solche Ungliickliche, ja gauze Farailien mit erblieher Behaftung vorilnden. 

Unter dem Titel : 6riindung der Hospitalarien van Bnrgos : beschreibt M o r ej o n 
noeh eine dritte rein kirchliche Fundation. N/imlieh Alfons der VII yon Leon and 
11 '~on Castilien, Welcher mit dem heiligen Bernhard in guter Freundschaft stand, 
errichtete mehrere Cistercienserkl6ster and darunter das de Ins Huelgas de Burgos 
im Jahre 1212. Es liessen sich dasdhst anfangs 12 Laien ttospitaliten nieder in 
der Cistercienserkleidung zum Beistande der Pilger, aber 1474 gaben sie diese 
gleidung auf and kleideten sieh wie die Ritter van Calatrava. Die hehtissinnen 
widersetzten sich dieser Neuerung and ,~ertheilten sich in tier alten Laienkleidung 
in verschiedene CistercienserklSster, aber um l fi00 berum kehrten sie zurfiek and 
beanspruehten das Kreuz van Calatra,ca, was nachher immerfort im Gebraueh blieb. 
hnsserdem bestanden aoeh Commendaturen zur ttiilfe fiir Franen mit derselben 
Kleiderordnung. 

o 

Verhalten sich die Blasenwiirmer in den Muskeln des 
Mensehen viillig symptomlos? 

Van Dr. Rud. H. Ferber in Hamburg. 

S t i c h  /iassert sieh in seiner sorgf/iltigen Abhandlung ,Sber alas Finnig-Sein 
lebender Mensehen" (Charitg-hnnalen V. i.  S. 176) folgendermaassen: ,Trotz 
einem dichten Besetztsein der ?r (mit Finnen) wird eine Sehw/iche der blus- 
kela nieht herbeigeffihrt; sie bleiben in ihrer friiheren Kraft." Dieser hussprueh 
ist nun bisher wenigstens scheinbar our bestfitigt warden, obwohl bereits vat 
S t i c h  einzetne BenbXachter dieser StSrdng im Muskelapparate gewisse Symptome 
zusehrieben. Bass man in ether Erledigung dieser Frage zur Zeit noeh nicht viel 
wetter gediehen ist,  mag einmal an der Seltenheit derartiger F/tile, dann an den 
Complicationen liegen~ welche die angestellten Beobachtungen selhst unkiar machten. 
So ist taamentlich bet einem BurchsetztSein des Fleisches mit Blasenwiirmern in 
irgend erhebiieher Weise meist auch gleiehzeitig ein Organ van welt gmvichtigerer 
Dignit~it der Sitz dieser Parasiten: fast in der Mehrzah[ der bisher hekannten Fiille 
war aach alas Gehirn ~on Eystieerken bewohnt. Dana aber sachte man entweder 
die bet Lebzeiten vorhandenen Erseheinungen zu Gunsten der Wfirmer im Hira 


